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Habituellement, on pense que ce qui nous arrive est de notre
fait ou de notre faute, ou encore que c'est lié à notre passé per-
sonnel. Or,les constellations familiales et systémiques nous
montrent que lorque nous faisons ce que nous ne voulons pas
faire ou lorsque nous ne faisons pas ce que nous voudrions faire,
ce n'est souvent pas de notre fait mais plutôt lié à l'influence
d'autres membres de notre système familial, qui peuvent être
même des ancêtres défunts, que nous n'avons jamais connus. 

Issues des traditions les plus anciennes, les constellations
familiales et systémiques permettent de dénouer ces liens dou-
loureux de l'inconscient familial et de faire émerger une meil-
leure solution à nos problèmes et nos difficultés.
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